Tanpri, Lave Men w

Mouye yo ;
ak dlo tyed *

Lave yo

Yo

®)

pandan 20 segonn

Rense yo

o
OO

Seche yo

Haitian

Lave men w anvan ou pare manje, oswa
chak fwa ou bezwen.

Lave men w apre ou :

» sevi ak twalét

» manyen vyann, poul, pwason, oubyen ze
kri, oswa nenpot ki ot manje ki soti nan
bet

B sispann yon travay ou t ap fé nan manje
(tankou pou reponn telefon, ouvri yon pot
oswa yon tiwa)

» fimen

» manyen plat, istansil, oswa ekipman ki sal

» pote fatra mete deyo

» manyen nen w, bouch ou, oswa nenpot Ki
|ot kote nan ko w

» etenye oswa touse

» chanje kouchet

» manyen beét

Sevi ak savon pou foubi men w.

Sevi ak yon sevyet twal pwop oswa yon
sevyet papye pou seche men w.

Dokiman sa a ekri nan Pwogram UMass Ekstansyon sou RN ———
Edikasyon nan Zafé Manje a, avek sipd Administrasyon Etazini UMb outreach [ J V2SS

pou Manje ak Medikaman, epi patisipasyon Patné MA pou Extension
Edikasyon sou Sekirite nan Manje. Ak kowoperasyon Depatman

Agrikilti Etazini. UMass Ekstansyon bay tout moun menm chans nan pwogram ak nan travay.



