BEZPIECZENSTWO OBStUGI URZADZEN
Dian PracownNikow KuvcHuni

Urzadzenia do gotowania: PIEKKARNIKI TRADYCYJNE

Cel
Pieczenie lub smazenie jedzenia. “WAG | .

Srodki ostrozno$ci przy uzywaniu urzadzenia

Zawsze nalezy by¢ ostroznym przy obstudze wszelkiego sprzetu elektrycznego i
gazowego.
*  Nie przechowywac¢ przedmiotéw plastikowych ani innych przyrzadéw w piekarniku. Mogq
sie one stopic albo spalic. :
+  Uzywac wystarczajaco duzych naczyn, aby jedzenie nie wygotowywato sie.
« Jezeli jedzenie rozleje sie lub wygotuje, nalezy natychmiast je wytrze¢, aby nie zapiekto
sie.
+ Nie ktas¢ folii aluminiowej na rusztach piekarnika ani na jego dnie, chyba Ze zalecajq
to instrukcje do obstugi piekarnika. (Folia w piekarniku moze zwolni¢ gotowanie lub
Zmniejszy¢ przysmazanie.)
*  Nigdy nie nalezy nadmiernie wypetiac piekarnika.
+ Nigdy nie nalezy uzywac¢ znieksztatconych garnkow.
+ Nalezy zawsze stosowac sie do zasad zamykania/wychodzenia* dla swojej placowki.

1. Nagrzac piekarnik.
+  Ustawi¢ go na wymagang temperature.
«  WLACZYC piekarnik.
2. Kiedy piekarnik wskazuje, ze jest nagrzany,
*  Wiozy¢ jedzenie, ktdre bedzie przygotowywane w piekarniku.
+ Dziata¢ jak najszybciej z zachowaniem ostrznosci, nie pozwalajac aby ciepto
uchodzito z piekarnika.

+  Wkiadac jedzenie zaczynajac od dotu do géry, uktadajac naczynia na srodku rusztow
piekarnika.

3. Zamkna¢ drzwi piekarnika.
4. NastawiC zegar na wymagany czas.
(cigg dalszy) :
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PIEKARNIKI TRADYCY]NE (ciag dalszy)

5. Kiedy zegar zasygnalizuje, ze jedzenie jest gotowe, “wnal
+  Uzy¢ rekawic ochronnych do wyjmowania naczyn.
*  Przestawi¢ temperature na zero. '
«  WYLACZYC piekarnik.

Wskazowki do hezpiecznego mycia

1. Sprawdzi¢, ze piekarnik jest WYLACZONY i pozwoli¢, aby ochtodzit sie przy czesciowo
otwartych drzwiczkach.

2. Wyja¢ czesci, ktére mozna wyjac, takie jak ruszty.
«  Uzy¢ mieszanki tagodnego detergentu w umywalce do garnkow i patelni.
+  Namoczyc¢ ruszty i inne czeSci w umywalce.
« Wymy¢ i wyptukaé.

3. Umyc¢ wnetrze piekarnika cieptg wodg z detergentem.
*  Nie kropi¢ wodg wewnatrz piekarnika.
+ Wyplukac.

4. Wyczysci¢ wszelkie pozostatosci z czesci grzejace;.

5. Wymyc¢ zaréwno wnetrze jak i zewnetrzne drzwiczki wodg z tagodnym detergentem.
Nastepnie wyptukac

DEFINICJA

*

Zamykanie/Wychodzenie — Normy, na ktdre sktadajq sie obstuga i konserwacja maszyn
i sprzetu, w ktorych niespodziewane wigczenie pradu, wiaczenie maszyny czy sprzetu lub
wyzwolenie zachowanej mocy moze spowodowac kalectwo pracownikow.

Aby uzyskac¢ wiecej informaciji na temat jedzenia i sprzetu, prosze odwiedzi¢ www.mafoodsafetyeducation.info

Arkusze Bezpieczenstwa Obstugi Urzadzen zawierajg ogélne wskazéwki. Ostateczne zasady bezpiecznej obstugi i mycia sprzetu
powinny stosowac si¢ do zalecen producenta. Nalezy sprawdzi¢ instrukcje producenta znajdujace sie w swoim miejscu pracy lub
zapyta¢ przetozonego o konkretne szczegdty dotyczace urzadzen.




SZKOLENIE DOTYCZACE SPRZETU KUGHENNEGO |
BEZPIECZENSTWA (FEAST)

Prosze zakresli¢ odpowiedz, ktora najlepiej opisuje zasady bezpiecznej obstugi w odniesieniu do uzywania i mycia
tradycyjnego piekarnika.

1. Przy uzywaniu piekarnika tradycyjnego wazne jest, aby
a. Wypeni¢ wszystkie naczynia do brzegu.
b. Wytozy¢ ruszty i dno piekarnika folia.
c. Jak najszybciej wytrze¢ wszystkie rozlania, aby zapobiec zapiekaniu jedzenia na rusztach i na dnie piekarnika.
d. Zatadowac piekarnik jak najwiekszg iloScig naczyn.

2. Podczas pieczenia w piekarniku tradycyjnym nalezy poczekac¢ az si¢ nagrzeje, nastepnie zatadowac¢ naczynia
ustawiajac je na Srodku rusztu i z
a. Gory w dot.
b. Prawej strony do lewe;j.
c. Lewej strony do prawej.
d. Dotuw gore.

3. Przy wyjmowaniu gotowego produktu z piekarnika tradycyjnego zawsze nalezy uzywac
a. Brzegu fartucha.
b. Zwinietej Scierki do naczyn.
c. Rekawic do piekarnika.
d. Grubych plastikowych rekawic.

4. Aby wymy¢ piekarnik tradycyjny, najpierw nalezy sprawdzi¢ czy jest wytaczony, a nastepnie
a. Wytrzec ruszty i wnetrze piekanika wodg z mydtem, wyptukac, nastepnie wytrze¢ wilgotng szmatka.
b. Zaczekac az piekarnik ostygnie, wyja¢ i wymyc¢ ruszty, wymy¢ wnetrze piekarnika cieptq wodg z detergentem i
wymyc¢ piekarnik z zewnatrz cieptg wodg z detergentem. Wyptukac i pozwoli¢, aby piekarnik wysecht.
c. Spryska¢ wewnetrz i na zewnatrz piekarnika roztworem dezynfekujacym, nastepnie wytrze¢ wilgotng szmatka.
d. Nagrzac piekarnik, a nastepnie spryska¢ wewnatrz i na zewnatrz piekarnika roztworem z detergentem, pozwolic,
aby wysecht.
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