
Svi Zaposlenici Su Obavezni Oprati Ruke:Svi Zaposlenici Su Obavezni Oprati Ruke:Svi Zaposlenici Su Obavezni Oprati Ruke:Svi Zaposlenici Su Obavezni Oprati Ruke:Svi Zaposlenici Su Obavezni Oprati Ruke:

Operite ruke prije nego počnete saOperite ruke prije nego počnete saOperite ruke prije nego počnete saOperite ruke prije nego počnete saOperite ruke prije nego počnete sa
pripremom hrane ili perite prema potrebipripremom hrane ili perite prema potrebipripremom hrane ili perite prema potrebipripremom hrane ili perite prema potrebipripremom hrane ili perite prema potrebi

Perite ruke nakon što:Perite ruke nakon što:Perite ruke nakon što:Perite ruke nakon što:Perite ruke nakon što:

� koristite WC

� dirate nekuhano meso, perad, ribu, jaja ili
druga potencijalno opasna jela

� prekinete sa pripremom jela (poput javljanja
na telefon, otvaranja vrata ili ladica)

� jedete, pušite ili žvačete žvakaču gumu

� dirate masne tanjure, pribor za jelo ili
strojeve

� iznesete smeće

� dirate nos, usta ili druge djelove vašeg tijela

� kišete ili kašljete

Ne dirajte gotovu hranu sa golim rukama.Ne dirajte gotovu hranu sa golim rukama.Ne dirajte gotovu hranu sa golim rukama.Ne dirajte gotovu hranu sa golim rukama.Ne dirajte gotovu hranu sa golim rukama.

Koristite rukavice,  mašice, ugostiteljski ubrus ili drugi
pribor. Odstranite nakit, lak za nokte, ili umjetne
nokte ukoliko ne nosite rukavice.

Nosite rukavice:

kada imate posjekotinu ili inficiranu ranu na ruci
kada ne možete skinuti nakit

Kad nosite rukavice:

� obavezno operite ruke prije nego što ih
promjenite

Promjenite ih:

� učestalo
� kada su ispucale ili zamašnjene

OperiteOperiteOperiteOperiteOperite
ruke u toploj

vodi

RukaviceRukaviceRukaviceRukaviceRukavice

Zatim isperiteZatim isperiteZatim isperiteZatim isperiteZatim isperite

PeritePeritePeritePeritePerite
sa sapunom
oko otprilike
20 sekundi

Ova odluka je donešena sukladno po pravilniku U-Mass-evog
prehrambenog, edukativnog programa sa podrškom američke
prehrambe i farmaceutske administracije u suradnji sa MA-
ovim edukativnim programom za prehrambenu sigurnost. Odjel
za agrikulturnu suradnju Sjedinjenih Američkih Država. U-Mass
edukativni program promovira jednakost pri zaposienju i
učestvovanju u programima.

OsušiteOsušiteOsušiteOsušiteOsušite
sa papirnim

ubrusima za jednokratnu
upotrebu
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